
11月2日 日

スポーツアドベンチャー 伊予三島運動公園

　※9月24日（水）は体育施設休館日のため練習なし　（通常は火曜日が休館日ですが、火曜日が祝日の場合は開館し、翌日の水曜日が休館日となります。）
　※10月1日（水）は伊予三島運動公園が小学校陸上記録会で使用できないため、三島西中学校で練習予定（予約確定は９月以降）

　※スクール　四国スクール大会は11月16日（日）に高知県春野総合運動公園で開催予定

8:30～12:00 スポーツアドベンチャー 伊予三島運動公園 11月3日 月 8:00～12:00

　※ジュニア　10月19日（日）の強化練習は18日に変更の場合あり　　選抜での強化練習がある日、メンバー以外はスクールと同じ場所・時間で練習予定
　※ジュニア　愛媛県新人大会は11月8日（土）・9日（日）に北条スポーツセンターで開催予定　　

　※ジュニア　愛媛県選抜が10月26日の四国予選に勝ち上がった場合、11月15日（土）に北条スポーツセンターで中四国地区予選を予定

練習 伊予三島運動公園

9:30～11:30 練習 スカイフィールド富郷Ａ 11月1日 土 9:00～12:00 練習 スカイフィールド富郷Ａ

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 10月31日 金 19:00～21:00

練習 伊予三島運動公園

10月30日 木

19:30～21:00 練習 伊予三島運動公園 10月29日 水 19:00～21:00

10月28日 火

10月27日 月

強化練習　※選 スカイフィールド富郷Ａ

10月26日 日 詳細未定 全国ジュニア大会四国予選 香川県総合運動公園

9:30～11:30 練習 スカイフィールド富郷Ａ 10月25日 土 13:00～16:00

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 10月24日 金 19:00～21:00 練習 伊予三島運動公園

10月23日 木

お休み（秋祭り） 10月22日 水 お休み（秋祭り）

10月21日 火

強化練習　※選 松山聖陵高校

10月20日 月

9:30～15:30 愛媛県スクール大会 北条スポーツセンター 10月19日 日

練習 伊予三島運動公園

9:30～11:30 練習 浜公園 10月18日 土 9:00～12:00 練習 浜公園

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 10月17日 金 19:00～21:00

練習 伊予三島運動公園

10月16日 木

19:30～21:00 練習 伊予三島運動公園 10月15日 水 19:00～21:00

10月14日 火

10月13日 月

練習 伊予三島運動公園

10月12日 日 9:00～12:00 練習 伊予三島運動公園

9:30～11:30 練習 伊予三島運動公園 10月11日 土 9:00～12:00

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 10月10日 金 19:00～21:00 練習 伊予三島運動公園

10月9日 木

19:30～21:00 練習 伊予三島運動公園 10月8日 水 19:00～21:00 練習 伊予三島運動公園

10月7日 火

市民スポーツ祭 浜公園

10月6日 月

10:00～12:00 市民スポーツ祭 浜公園 10月5日 日 9:00～12:00

練習 伊予三島運動公園

9:30～11:30 練習 スカイフィールド富郷Ｂ 10月4日 土 9:00～12:00 練習 スカイフィールド富郷Ｂ

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 10月3日 金 19:00～21:00

練習 三島西中

10月2日 木

19:30～21:00 練習 三島西中 10月1日 水 19:00～21:00

9月30日 火

9月29日 月

9月28日 日 体育祭

9:30～11:30 練習 スカイフィールド富郷Ｂ 9月27日 土 登校日（体育祭準備）　※愛媛選抜は聖陵高校で強化練習AM

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 9月26日 金 19:00～21:00 練習 伊予三島運動公園

9月25日 木

体育施設休館日 9月24日 水 体育施設休館日

9月23日 火

中四国ジュニア交流大会 マツダ・中国電力G　他

9月22日 月

9月21日 日 詳細未定

練習 伊予三島運動公園

9:30～11:30 練習 スカイフィールド富郷Ａ 9月20日 土 詳細未定 中四国ジュニア交流大会 マツダ・中国電力G　他

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 9月19日 金 19:00～21:00

練習 伊予三島運動公園

9月18日 木

19:30～21:00 練習 伊予三島運動公園 9月17日 水 19:00～21:00

練習 伊予三島運動公園

9月16日 火

9月15日 月 9:00～12:00

練習 伊予三島運動公園

※関西クラブ大会 9月14日 日

お休み コーチ不在のため 9月13日 土 9:00～12:00

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 9月12日 金 19:00～21:00 練習 伊予三島運動公園

9月11日 木

19:30～21:00 練習 伊予三島運動公園 9月10日 水 19:00～21:00 練習 伊予三島運動公園

9月9日 火

ジュニア交流大会 スカイフィールド富郷Ａ

9月8日 月

9月7日 日 詳細未定

練習 伊予三島運動公園

9:30～11:30 練習 伊予三島運動公園 9月6日 土 9:00～16:00 強化練習　※選 北条スポーツセンター

19:30～21:00 練習（高学年のみ） 伊予三島運動公園 9月5日 金 19:00～21:00

練習 伊予三島運動公園

9月4日 木

19:30～21:00 練習 伊予三島運動公園 9月3日 水 19:00～21:00

9月2日 火

9月1日 月

宇摩ラグビースクール　予定表　（R7.9～10月）
ミニ（幼児～小学生） ジュニア（中学生）

時間 内容 場所 時間 内容 場所


